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Ez kell a jozansaghoz és a targyilagos megértéshez. Az akaratban meg a szimpat-
ia dominal, ami az érzékeléshez, tapasztalashoz, kezdeményezéshez, cselekvéshez
sziikséges. Nem tudnank érzékelni a piros szint, ha az érzékelés hatterében nem a
rokonszenv miikddne a lélekben. Nem tudnank gondolni, észre-venni az eldttiink
allo piros szint, ha nem tudnank a piros szin latasaba valo belemeriilésb6l visszaht-
z6dni. Ha képzetet akarunk alkotni a piros szinr6l, akkor ezt csak a gondolkodas és
képzetalkotas mogott huzodo ellenszenv segitségével — a kiaradasbol vald visszaht-
z6das révén — tehetjiik meg. Bizonyos mértékig errél van szo az imént emlitett a és
a hang kiilonbsége kapcsan is. Az a-ban kevésbé erds a kiaradas, az értés jelenléte
miatt kissé visszafogott, visszahuizott — sajat magunk altal.

26U0,U

A szimpatia lelkileg leger6sebben a csodalkozasban, a vilaggal vald 6sszeolvadas
vagyakeént €s egyaltalan a pozitiv érzésekben jelenik meg, az antipatia pedig a vi-
lagtol valo visszahuzodasban és az ugynevezett negativ érzésekben, a magunk-
ba gubdzasban. Tehat az a4 és az @ hangzo rejti magaban a két legellentétesebb €s
legalapvetdbb lelki érzést, a rokon- ¢és az ellenszenvet. Minden tovabbi érzés ezek
valamilyen aranyu vegyiilékének tekintheto.

Az u hang a-val ellentétes jelentése a kiejtésben is megmutatkozik. Mig az a
kiejtésekor a legszélesebbre tart ajakkal adjuk ki az 4 hangot, addig az G-t mintegy
cslicsoritve, csuicsos ajkakkal ejtjiik. Ennél a hangnal nyitjuk legkisebbre a szankat,
azaz a legzartabb maganhangzonk, és legeldl képezziik. Csupan az i el6zi meg e
tekintetben, amely az u individualizalt alakjanak tekinthetd. Az emberi lélek ennél a
legkevésbé nyitott, amit a szaj viszonylag lekeskenyitett, dsszehtizott kerek formaja
is mutat.

Az hang szinte hiiz, és sulyt ad a 1¢élek érzéseinek. Ami lefelé hizza a kart, azt
is u-val jeloljiik, hiszen sulyosnak érezziik. A legnagyobb rokonszenv, szimpatia az
4 kimondasakor nyilvanul meg a lélekben. Az i-nal az ellenszenv érzése jelentke-
zik, szinte lestijto erével, dermesztéen, belsdleg merevve téve. Az i-val magunkba
huzédunk. Az 4 drado, tagulo, befogado kinyildsaval szemben az u-ban a visz-
szahtizodas, a sziikebbé valas, az erre valo torekvés, a kiaradastol, odaadottsagtol,
odaaldozastol valo tartozkodas nyilvanul meg. A és w: 6rom és bu, fellangolas és
leh(ii)tés. Legalabbis az érzelmi skalan nagyjabol igy lehet 6ket elhelyezni.

Mint a fejlédésben oly sok minden, a hangzok hasznalataban is fokozatos diffe-
rencialodas ment végbe. Az emberi beszéd az 4 hangoztatasaval kezdédott. Kis ido
multan az 1, (u) is kdvette, majd jott a tobbi maganhangzo, illetve kdzben a massal-
hangzok is. A két alapveto érzést, a szimpatiat és az antipatiat a tobbi maganhangzo
eltérd aranyokban tartalmazza. Az 4 hang csak szimpatiat, az i csak antipatiat fejez
ki. Az 4 hangot kozeliti a szimpatia oldalan az a hangzo. Vele még nagynak, akar
hatalmasnak merjik érezni magunkat, az i-nal csak kicsinek, 6sszehuizottnak, ma-
gaba kuporodottnak. Ezért is jelenthet6 ki, hogy a szomoru, bus, borus hangulat is
ennek az antipatianak egy-egy specialis kifejez6dése. Ugyanakkor mivel az u-val
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magunkban maradunk, ezért az @ a bensOségesség hangzoja is egyuttal. Az a-val ki-
aradunk, az i-val bensénkben maradunk, tavolsagtartoak lesziink. Az @-val persze
nemcsak bensé érintettségiinkre torténik utalas, hanem antipatiankrol is beszéliink.
Példaul azt mondjuk: ,,Hu, de csif!”; ,,Fa, te szegény!”'; , Jujj, de durva!”.

A nyelvkeletkezés titkaiba pillanthatunk be akkor, amikor felfedezziik a
maganhangzok hasznalatanak kialakulasi sorrendjét. Az emberi 1élek, illetve az én-
tudat a foldi fejlédése kezdetén'® még kevés tapasztalattal rendelkezett. Ha ezt belat-
juk, akkor nem is csodalkozunk azon, hogy a kezdetek kezdetén elegend6 volt csak
a és 1 maganhangzokkal beszélni. A 1élek érzései kezdetben nem voltak arnyaltak.
Ahogy aztan egyre tobb foldi élmény érte az embert, ugy lelkében is egyre inkabb
kialakult az igény, hogy ezeket megkiilonboztesse, rangsorolja, értékelje, differenci-
alja, és ekkor kezdte hasznalni a tobbi maganhangzot is a kiilonféle belsé élményei
arnyaltabb kifejezésére. Amikor fajdalom érte az embert, példaul nekiiitk6zott vala-
minek, vagy a fajdalmas élmény veszélyét latta kozeledni, akkor az v hang tort eld
lelkébdl. Talan egy varatlan fajdalom fellépésekor azt mondta, amit gyakran ma is
kiejtlink ilyenkor: au vagy au! Tehat el0szor is meglepddott, elamult (4, a) és ami
érte, az nem tetszett neki, legszivesebben elkeriilte volna, visszahizodna téle (u, u):
au, au.

Az 1 legalapvetébb kulesszava: un.

Az unalomban az antipatiat, a kiilvilagtol, a tevékenykedéstdl valo elzarkozast
¢ljik meg. Az utalatostol undorodunk. Ha csalodunk, akkor példaul azt mondjuk,
hogy ,,puff neki”. Az ellenszenvesre példaul azt mondjuk, hogy ,.fuj!”, (pfaj!”,
vagy ha emberrdl van sz6, akkor azt, hogy ,,undok”. Nem szeretjiik, legszivesebben
elloknénk, elfijnank magunktol, bensénktdl a fajdalmasat, ellenszenveset, minél
tavolabbra. A fiijas soran is az u tavolitd, keskenyitd, csokkentd, 6sszehuizasra kész-
tetd belsd gesztusa fejezOdik ki. A kifujt levegd erdteljesebben tavolodik toliink,
mintha csak természetes modon 1élegeznénk ki.

Az 1 hang leginkabb arulkodé szavai: az un, undor, undok, unalom, utal, bu,
bus, bucsu, fuj, rat, csuf, guny, huz.

Erdekes szavunk a cudar és a kudarc, amelyeket nyilvanvaléan antipatikusra
utalva hasznalunk, ezért indokolt itt megemlitentink.'

Természetesen hasonld felismeréseket mas nyelvekben is tehetnénk. A német
nyelvben példaul az un- eldtag fosztoképzoként funkcional, és amihez kapcsoljak,
annak a szonak ellentétes jelentést ad. Ezt a magyar nyelv is atvette, mintegy megé-
rezve az un-ban 1év6 u hang antipatiat, visszaforditast, megforditast kifejezo erejét.

'7 Természetesen nem az irant van antipatiank, akivel egyiittérziink, hanem azzal szemben,
ami Ot érte.

'8 Ez a bibliai biinbeesés korszakat kovetd iddszak volt.

Y A cuki, cukor szavunk ennek ellentmond? A német Zucker szo6 atvételével keriilt a ma-
gyarba a cukor sz6. Ebbdl alakult ki a becézd cuki abban a korban, amikor az ember mar
nem érezte az  hangban a visszahtizodast, az antipatiat. Masrészrol persze az édes iz is
lehet antipatikus, utalt, viszont a cuki szavunkkal pont azt k6zoljik, hogy valami nagyon
szimpatikus, tetszik.
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Példaul szoktuk mondani, hogy unszimpatikus, unintelligens stb. Jovevényszavaink
egy részében tehat ugyanugy fel lehet fedezni ugyanazokat a torvényszeriiségeket,
amiket a magyar, vagy a bizonytalan eredetli, vagy a régen atvett szavaknal talalunk
meg.

Az antipatikus érzések koziil talan a legszélsdségesebb a félelem €s a megije-
dés, példaul a hu és jujj* indulatszavakban. Az @ ennek is kitiind tolmacsoldja.
Gyakran féliink az 4jtél. Az a jelenléte az uj szoban errdl taniskodik. Az @j szoval
rokon értelmi ,,modern” széban, ami jovevény a nyelviinkben, mar egészen mas
belsd érzések fejezodnek ki. Egy masik szinoniméjaban, a frissben megint mas
érzések és gesztusok. Mi azonban aktualisan, elsésorban és céliranyosan azokat a
szavakat emeljiik ki vagy hangsilyozzuk, amelyek az éppen vizsgalt hang jelen-
téstartalmarol adhatnak felvilagositast.

Mint a fenti példabdl kitiinik, vizsgalédasaink azzal a haszonnal is jarhatnak,
hogy a nyelven keresztiil bizonyos mértékii népi Onismeretre is szert tehetiink.
Nyelviink a magyar emberek altalanos tulajdonsagairol is arulkodnak. S6t hangzo-
vizsgalatokkal mas népek mélyebb megismeréséhez is eljuthatunk, amelyet kiak-
nazva a népek kozotti megértés is erdsithetd.

Az euritmizalt G hang Ugy néz ki, hogy az ember parhuzamosan maga eldtt
lentrdl felfelé — vagy fentrdl lefelé — kinyujtja, illetve fliggbleges sikban mozgatja
a karjait, mikozben még akar hatralhat is. Ez az antipatia gesztusa. Amikor hatralva
elhiizodunk, visszavonulunk valamitél a mindennapjainkban, szinte 6nkénteleniil
u-t is mozgunk. Lelkiinkben pont azt érezziik, beszédszerveinkkel pont azt tesszik,
amit eurimizalva is kifejezhetiink.

Az 1t szavunkban is megjelenik az ajtol valo félelem érzése, sot a kiilvilag-
tol vald elzarkozas, visszafogottsag érzése is, mert nem tudjuk, mi van az t be
nem latott részén, vagy a végén, esetleg az ut mentén. Tartunk az ismeretlentdl.
Bizonyos fokig magunkba, énmag-unkba huzodunk. Masrészt egy titon pont az
van el6ttiink, amilyennek az a euritmizaltan megjelenik: az at két széle karjaink-
nak felel meg. Az 1t szoban tehat nagyon képszeriien mondjuk ki tartozkodo, ma-
gunkba forduld érzéseinket. Oseink ebbél fakadéan az wt latvanyara vagy a meg-
jelend fizikai képéhez is az @ hangot tarsitottak.

Az ember szamara a fény, a vilagossag rokonszenves, ha nem vissziik tulzasba;
a s6tét pedig ellenszenves, inkabb félelmet keltd. Oseinknél mindenképpen igy volt.
Néhany szavunk ezzel kapcsolatosan Orzi ezt az érzést és hangulatot: dug, bori,
szomoru, kut, és az alabbiakban felsorolt szavak koziil tobb is ide sorolhato.

Néhany szo, amelyben az antipatia érzését, illetve hatralé mozdulatat viszonylag
konnyen felfedezhetjiik:

2 A jaj, jajj, jajj indulatszavaink mindezt nem céfoljak, hiszen egyrészt mégoly fajdalmas
meglepddésnél is elképzelhetd, hogy szavainkban nem pillanatnyilag benniink €16 teljes ér-
zelemvilagot fejezziik ki, hanem csupan egy részét. Ha a meglepddést, akkor jajj vagy jajj,
ha pedig az antipatikussagot, akkor a jujj az odaillg.
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Aki ginyosan viselkedik, azt az utalat és a visszahtizodas motivalja.

A fullad szd, mert ellenszenves, félelmetes, ami akar pusztulashoz is
vezethet.

Puszta, mert a kietlen, sivar és visszataszito.

Pusztul, mert ami a novekedéssel, 1étesiiléssel szemben miikodik, az nem
rokonszenves.

Buta, mert az ilyen nem tisztelhetd, nem eldérevivd, nem rokonszenves.

Bunko, mert bantani lehet vele, (vagy ha jelzoként hasznaljuk valakire,
akkor ezt azért tessziik, mert tiszteletlen a viselkedése, és emiatt antipatikus
érzéseink vannak vele kapcsolatban).

Szhinyog, mert zavarja a nyugalmat, csip, bant, utalatos.

Kukac, mert undoritd, visszataszito.

Kurva, buja, mert elitélhetd, unszimpatikus.

Hulla, mert az elmulasra emlékeztet, amitdl tartunk.

Tulzés, mert a sz¢éls0ségesség még a rokonszenvest is ellenszenvessé teheti.
Dul, mert kaotikus viszonyokat idéz el6.

Durva, brutalis, mert fajdalmas vagy kellemetlen hatasu.

Bosszu, mert antipatiabol fakad.

Nyuz, szur, mert az fajdalmas lehet annak, akit nyiiznak vagy szirnak.
Bucsi(zas), mert az elvalas, az elvesztés fajdalmas, antipatikus.

Kuss, mert nem akarom hallani.

Kusza, mert ami attekinthetetlen vagy nehezen atlathato, az ellenérzéseket
kelt az emberben.

Lusta lehet valaki, ha visszahtizodik a tevékenységtol,
akar még hunyhat (aludhat) is egyet.

A szusszan szdban a megpihenésrol, valamilyen tevékenységtol vald
visszahtizodasrol van szo.

Az ugyan szdval bizonyos mértékig le- vagy elzarjuk magunkat az éppen
szoban forgd dologtdl, vagy tagadast, ellentétet jeloliink vele. Példaul
amikor nem hisziink el valamit, akkor azt mondjuk, hogy ,,ugyan, miért
volna igy?”, vagy ,,Egy ideje esik ugyan a ho, mégsem fehér a taj.”

A foldes- vagy masmilyen ur sem lehetett rokonszenves, de legalabbis
tartottak t6le, amikor eleink megalkottak jeldlésére az tr szot. Talan a
teremt6 istenségtél mint wrtol valo félénk tartozkodas miatt jott 1étre
hanggal.

A gusztus sz0 is azért tartalmaz u hangokat, noha ez is jovevényszo, mert
alapvetOen azt fejezi ki, hogy az emberi 1élek tetszése, izlése milyen foki,
illetve arrdl van szo, ami a bensét érinti.
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Nyilvanvald, hogy az emlitett szavak koziil tobbet is ejthetiink mas érzelmi tar-
talommal, azaz nem antipatikus érzéssel, és akkor a sz6 egyaltalan nem felel meg
az u hangban 1év6 hangulatnak, tartalomnak. De azért jellemzden az u-ban benne
1évé érzelmi tartalommal hasznaljuk 6ket. Ez a jelenség egyébként minden egyes
hangzonal eléfordul, nem csak az u esetén. Ezt nem art szem el6tt tartani a tovab-
biakban is.

Ma hasznalunk olyan hangzokat tartalmazo szavakat, amelyek a benniik 1évo
hangzok egyedi jelentésével nem allnak 0sszhangban. Ma — foleg a fiatalok koré-
ben elterjedten —, kifejezetten rokonszenvvel mondjak, hogy példaul cuki a buli,
csucsszuper, durva jo, brutalisan szép. Az ilyen ellenpéldak nem cafolnak semmit,
csak éppen arrdl van sz0, hogy az egyes szimpatiat hordozo szavak antipatiat jelen-
té hangzokkal is hangozhatnak, az antipatiat jelenték meg szimpatiat jelentdkkel
is. A nyelv szavai nem mindig idomulnak a hangzdikhoz a jelentés tekintetében,
féleg a mai, lelki finomsagokra, niianszokra, hangjelentésekre érzéketlen korban.
Bizonyos szavaink — foként az wjabbak — mar nem a nyelv intenziv bels atérzésé-
vel keletkeztek, mint régen, hanem legfeljebb a szavak jelentéseit felhasznalva, a
nyelv hangzoinak — esetleg csak — érzéketlen egymasra halmozasaval. Ha nem igy
keletkeznének, akkor j szavaink jelentései most is szinkronban allnanak az 6ket al-
koto egyes hangzok jelentéseivel. Ha valami tetszik, akkor az ma nem csiics volna,
hanem inkabb csacs, a buli pedig csak bal vagy esetleg bali lenne.

U

Az U-val magamba huzodok, ,,fi1j-olok,

a cstinyatol undorodom, a lustasagtol unatkozom,

a bosszusagtol dulok-fulok, amugy meg csak tton futok.
Két kart egymassal parhuzamba nytjtok: mutatok,

s meghatralva, szemet hunyva ,,undok” vagyok.

Lelki hullaként lelkem kutjaba is zuhanhatok,

mikor csupan magamba borulva busulok...

Mig nem latom a kiutat, csak ugy pusztulgatok.

2.70,0

Az 6 hangzo képzése nagyjabol kdzépen all az a és az u kozott, de nem csak a
képzésben, hanem bizonyos értelemben jelentésben is. Az 4 hang targyaldsanal
emlitettem, hogy van az 6-ban a csodalkozas szimpatikus érzésébdl. De van benne
az antipatiabol is. Az 6 visszafogott csodalkozassal jar, mivel érté csodalkozast
hordoz. Talan tobb benne a rokonszenv, kevesebb a visszarugaszkodas, a hatrahu-
z6das. Az 6 ezaltal a harménia, az egyensuly, illetve az antipatiaval uralt szimpatia
kifejezdje, ami esetenként akar a kozombdosségbe is atmehet. (Egyébként az 6 hang
rokonsagban all az o-val.) Ezért is kerek az 6 (€s az 6) irott formaja. Karjainkkal is
leirhatjuk: akkor eldbb egy szétnyilé, szimpatizal6, majd egy 6sszezaruld, magahoz
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