Rudolf Steiner 1924-es gyogyitoi, neveldi el6adasai

Gyogypedagdgiai - pszichiatriai kurzus

Absztrakt tartalom

1. el6adas

A be nem teljesult fejlédésii gyermekek nevel6jének tisztaban kell
lennie az egészséges gyermekek nevelésének gyakorlataval. A
tinetek és a betegség-szubsztancia vizsgdlata. Mi a normalis? A
testi-lelki és a szellemi-lelki élet kozti kilonbség, a valodi lelki élet
jelentésége. A szellemi vilagbdl alaszall6 gondolkodas. A szellemi-
lelki élet viszonya a testben miikodd oroklési er6khoz. Szintetikus
miiveletek az érzékszervi-ideg-rendszerben és analitikus muiveletek
az anyagcsere-rendszerben. A test haromszoros felépilése: a
modell-test, az individualis test és a foldi életre érett test
megjelenése. Akarati defektusok és nevelés, a gondolkodasi
defektusok specializalt gyogyitasa. A felépilésrél valé kozmikus
tudas. Ami kulvildg a foldi életben, az belsé vilag a foldon kivili
életben. Az egyes szerveket athaté folyadék-, gaz- és a hémozgas
szerepe. Azok, akik olyan szil6ket valasztanak, akiktél rossz testet
lehet 6rokolni és azok, akik jo testet adnak a gyermekeknek.
Oroklédéselmélet és karma. Egy filozofus fianak esete: példa a maj
egy rendellenességére.

2. eléadas

Milyen magatartast kell tanudsitanunk a szellemi betegségben
szenvedd felnGttek esetén? A felszini lelki élet komplexusai
félrevezethetnek, példa erre Wulffen allamiigyész elmélete Schillerrél.
A gondolkodas szintetikus tevékenysége és az akarat analitikus
tevékenysége. A vilagéterben nincsenek logikatlan gondolatok.
Esszer(itlen gondolatok keletkezése. Hogyan viszonyuljon a neveld a
gondolatokhoz? Alapvet6 pedagdgiai torvény: a nevelendé ember



valamely lénytagjara a nevel6 eggyel magasabb lénytagja képes hatni;
példa ra, hogyan viselkedjlink akaratgyengeség esetén. A neveld
asztraltestének helyes dallapota és  éterteste kiképzésének
szempontjai. Az emberi szervezet misztériumai iranti érdeklédés és
korunk civilizaciéja. Egész életre kihatd, inkarnaciés hajotorés. Az
altalanos jogtudomany egyedi esetekben torténd alkalmazasa tomény
méreg a fogyatékos emberek kezelésénél. Hirom egymast kovetd
foldi élet megértése. Arrél, miért nem ismeri az emberi organizmust,
miért valaszt az ember hibas organizmust maganak; zseni, borton,
Orilt. Beavatkozads a karmaba, fehér és fekete mdagia. A moralitas,
felel6sségtudat, lelkiismeretesség és dontési batorsag jelentésége a
nevelénél.

3. el6adas

Az egészséges patolégiabol és diagnozisbél alakul ki a helyes
gyégymod, ha tudjuk, min alapul a betegség. Az En magikus
kapcsolatai a fizikai gravitacios, hidromechanikai-, aerodinamikai- és
termodinamikai er6kkel, valamint az asztraltest kozvetlen kapcsolatai
a hétagulassal, a fény aradasaval, a kémiai (szam-)ritmusokkal és az
altalanos vilagélettel. A fizikaisdg belsé oldalrél torténd kozvetlen
megragadasa a szemben. Epilepszia |ép fel, ha az én- és/vagy az
asztralis organizaci6 nem tud athatolni a fizikai és/vagy étertest
valamely szervén és ott torlédnak. Epilepszias tudatzavarok szédiilés
nélkil, szédiléssel, hanyingerrel. Viselkedészavarok pedagdgiai
terapidja. Diéta. Atmeneti és maradandé tiinetek. A helyesen vagy
helytelentl beilleszkedé gondolatok alapjan felépiilt szervek, vagy
szervrendszerek. Az akarat bizonytalansaga az inkarnacié kezdetén: a
moralitast minden egyes foldi életben meg kell szereznilink; moralis
defektusok: maradandé szimptomdk. A moralisan kifogasolhato
viselkedészavarok gydégyszeres terapiaja. A moralis vaksag eredete. A
kleptomania okai és atvaltozasa, gyljtési szenvedély és erkolcsi
nevelés. Mesék a tolvaj szarkarol.

4. el6adas



A gyogyulas szempontjabdl a karma kilénb6zé utakat valaszthat.
Gorcsokkel jaré akadalyok és fajdalmakkal jaré gatlasok szerepe. Az
epileptikus, epilepszids és a hisztérias zavarok okai. A gyermeki
sebzettség, mint lelki tulérzékenység; lelki fajdalom, a képzet altal
meg nem ragadott depresszids érzések; a kivalasztas szerepe a
kiparolgas, agybavizelés, izzadas esetén. A hisztéria férfi és ndi
alakjanak valtozasai, attél is fluggden, melyik életszakaszban
jelentkeznek. Epilepszianal a sziletési, hisztérianal a meghalasi
folyamatok alapjan valik érthetévé a betegség. Epilepszianal a
manudlis és mordlis eszkozok alkalmazasa segit, hisztérianal a
didaktika. Az asztraltest és az én-organizacio tularadasa, ateresztése
a szerveken. A valtakozo depresszié és mania. A nevel6 lelki
alkatanak és hangulatanak szerepe abban, hogy tudatosan élje at a
gyermek lényét és ne kiilsé receptek szerint jarjon el, amikor lelki
sokkhatast idéz el6, vagy a munka tempdjat valtoztatja: a neveld
Onnevelése.

5. el6adas

A négyes tagoltsagu emberi szervezet harmasan tagolt polaris
inverzidja. Emlékezés. Gyenge anyagcsere-organizacié és a késdébbi
kényszerképzetekkel jaré paranocia. A benyomasok tulzott
felszivodasa, illetve eltlinése kénben tul gazdag fehérjében. Gorcsos
allapotok és a benyomasok felszivodasa. Kénben szegény a fekete, és
kénben gazdag fehérje a sz6kék, voros hajluak esetében. A kén, illetve
vastartalom mértéke. Az ebbdl kovetkezd allapotok és azok kezelése.
A pszichoanalizis szellemtudomanyos alkalmazasa. A belllrdl
izgatott, kivulrél apatikus, depresszids gyermek. A vilag szemlélédé
szemlélete; a fogalmak és formak sokfélesége és az ezek
felismerésére valé érzék kifejlesztése. A csoportokra osztas,
korusszerd el6adas, ritmikus ismétlés, mint a terapia eleme. A
kényszerképzetekre hajlamos gyermekek kezelése. Diéta. A
mozgasrendszeriilkben nehezen és konnyen él6 gyermekek és
kezelésiik. Kés6bbi gyengeelméjliség, depresszi6 és mania korai
jelentkezése. Gyogyeuritmia.



6. el6adas

Egy kilenc éves fid bemutatdsa. A fiu fejlédésének adatai; alakjanak
vizsgalata; a fels6 ember viszonya az als6 emberhez az alkat és a
folyamatok szempontjabdél. A fej alakitasa: elsé és hatsd része. Az
alsé folyamatok feletti uralom hianyanak okai és kovetkezményei. A
belégzés és kilégzés ritmusanak eltolédasai. Példa egy vizfejl
gyermek meggydgyitasara. A bemutatott fil betegségének okai és
azok megbeszélése. A terapia: hogyan lehet a merevséget feloldani és
a diszharméniat megszlintetni gyégyeuritmiaval, gyégypedagogiaval,
gyogyszerrel. Humor. A nevel6 alapallaisa a mozgékonysag, a
lelkesedés legyen.

7. el6adas

Az el6z6 el6adasban targyalt eset lelki tényeinek felsorolasa.
Tovabbi beteg gyermekek bemutatasa. Egy hat és haromnegyedéves
fil éterteste tul er6sen idomul a modelltesthez, diszharmonikus az
agyvel6 és a belek ardnya. Terapidaja: gyogyeuritmia és
beszédgyakorlatok. Az asztraltest és étertest 0Osszefliggésének
szabalyozasa a viselkedésre hat. Egy tizenegy éves gorcsos
rohamokban szenveddé gyermek. A gorcsok kiulondsen testének
baloldalan jelentkeznek, késébb baloldali részleges bénulas. Testének
modelljét rendellenesen alakitotta ki, mert az anyja alkoholt
fogyasztott. A terapia részletes megbeszélése, a pedagodgus
magatartasa. Az elébbi hat és haromnegyedéves fit az R hanghoz
vonzddik, valamint asztraltestének szinészi hajlamai vannak.
Allapotan ugy lehet javitani, hogy az altalunk kitalalt torténetben a
szerepléket dramai élményben részesitjik, majd viccessé tessziik
azokat.

8. eléadas
Beteg gyermekek bemutatasanak folytatasa. Egy fia rajzanak
vizsgalata. Egy vizfejd gyermek részletes kértorténete; az embrionalis
organizaci6 megtartasa; az anya és az apa befolydasa; egy



csaladtorténeti esemény hattere. Az élet gyermeki allapotanak tovabb
burjanzasa az élet késb6bbi szakaszaiban. A sziiletés utani elsé
lélegzetvétel jelentdsége. Egy tizenkét éves kleptomanias fiu esete. A
ravaszsag megjelenése a kleptomania soran; a tudat részleges
kikapcsolasa. Erés kénhatas alatt allo kislany vizsgdlata. Az anya és a
gyermek kozotti viszony. Annak a jelent6sége, hogy a betegség
éppen a gyermek harom és fél éves kordban kovetkezett be. Az
alomélet terapias megfigyelése; az elalvas utani és az ébredés el6tti
almok kozti kulonbség, szerepik.

9. el6adas

A kleptomania oka a tizenkét éves fiunal. Gydgyitas a neveld
pedagégusi magatartasaval, a gyermek bizalma a neveld irant. A
kleptomaniara valé hajlam korai felismerése a gyermek
kornyezetéhez valé viszonyaban. Terdpia: rendszeres, alapos
gyogyeuritmia, gyogyszeres kezelés, tettének megbeszélése a
gyermekkel. Az el6z6 nap bemutatott vizfeji gyermek terapidja. Az
érzékszervekre hato ingerek tompitasa. Megfelel6 hatdéanyagok
kivalasztasa. Amikor a gyogyitas soran elkeriilhetetlenné valik egy
krizis. A belek és az agy kozti 6sszefliggés. Az 6lom hatasméddjanak a
vizsgalata; a radium, valamint a kozmikus rombold, bont6 és hasito
er6k szerepe. Az el6z6 eléadasban targyalt erés kénhatas alatt allo
kislany terapidja: hidroterapias kezelések, és egy jellembeli
tulajdonsdg megtorése. Az emberi lény 5-6s tagoltsaga és az En
szellemében éI6 En jelentésége a fogyatékossagban. A neveld jo
kapcsolata a nyelv géniuszaval. A hanyag beszéd, mint kortiinet. A
mimika és gesztikulacié, valamint a szép beszéd jelentésége.

10. eléadas

Egy tizenhat éves fil betegségének megbeszélése, akinek lelki
folyamatai lelassultak. Ennek okat abban kell keresni, hogy az
anyagcsere- és végtag-organizacio nem fogadja be azt, ami a
fejorganizaciéban él. Pedagodgiai terapia. A labbal valé iras egyik
fajtdja a gydégyeuritmidnak. Egy tizenot éves epilepszias fiu esete.



Gyogyszeres és pedagodgiai kezelés. Algak és gombak. Egy kislany
esete, akinek gyenge az asztralteste és harom-négy éves koraban egy
kovetkezményekkel jaré esemény tortént. Altaldnos szabalyok a
nevel6k részére: ezoterikus batorsag, odaadas érzése a kis dolgok
irant is. Vreede kisasszony elkészitette egy olyan testvérpar
horoszképjait, akik mindketten albindk: nagyon vildgos a hajuk és
rosszul latnak, ez azzal fliigg 0ssze, hogy a szervezetilk nem jél
dolgozza fel a vasat, a ként pedig talsagosan, a betegség
jarvanyszerd el6fordulasa; pirit-kockak a Saale-vidéken. A lassan
mozgod bolygdk jelentésége.

11. eléadas

Egy fiatalabb tiz éves kislany terapidja, aki emlékezetkiesésben
szenved. Ez 0Osszefliggésben all az orr- és torokiiregben fellépd
burjanzasokkal, ami annak tukrozdédése, hogy az étertest az alsé
testben tulzott tevékenységet folytat. Kezelés: er6s benyomasok
felkeltése, ritmikus  ismétlések, gyogyszeres  kezelés és
gyogyeuritmia. Egy tizenhat éves kleptomanias fiu. Egy visszamaradt,
almos gyermek terapidja: beszédgyakorlatok, ritmikus ismétlések,
zenei euritmia, gydgyszeres kezelés. Egy fil, aki mindent szinekben
lat, nem tud kijutni a kulvilagba, és az asztraltestében él. Albindk. A
csillagok hatasai az albinék horoszkdépjai alapjan, terapia a szamukra.
Az ember kilences tagoltsaga és a bolygok asztroldgiai jelentésége.
Karmikus szemlélédések Jéna varos szerepérdl; Hildebrant, Haeckel.
Hogyan képviseljiik a gyégypedagdgiai mozgalmat? A metamorfozis-
tanra épulé gondolkodas Goethe és az antropozéfia szerint;
utobbihoz segit a kor-és-pont meditacio.

12. eléadas

A Waldorf-iskola pedagogidjanak elmélyitése az Ugynevezett
abnormalis gyermekek szamara: a nevelés az un. normalis embert
gyogyitja, a gyogyitas csak az un. abnormalis emberekre vald
specializalédas. A jo szellemek; Lucifer és Ahriman. Az egyenes két
szélsé poblusa kozt athaladé kozépvonal. A kilsé sériilés. A



gyermekeknek adott gydégyszerekrél. A j6 és a rossz Mumie. Az
anyatej szellemileg haté formalé erdéi, levalasztas az anyarol. A
novény és az ember kozti hdrmas tagolasu analégia. A kiilsé
taplalékok hatasai a fej—, a ritmikus és az anyagcsere-rendszerre. A
19. sz. elsé felében kiveszett a lényegi meglatasanak képessége.
Betegség-atlaszok és allatvilag. Hegel. Az allat szamara a betegség
Ggyszolvan egészséges dolog. Onnevelés, az igazi, valodi szeretet
jelentésége. Az antropozoéfiai mozgalom és az Antropozofiai
Tarsasag. Alapitoi beszéd a gydgyitd nevelSi tevékenység szamara.
Az antropozoéfiai egyuttmikodés és a Karacsonyi Gylilés jelentésége.






