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RENDEZES- ES SZINPADMUVESZET

1. ELOADAS, Dornach, 1924.szeptember 12.

A képszerii és plasztikusan kialakitott beszédhez valo belsé alkalmazkodds. A naturalizmus nem
miivészi valosag. A szo6 sajat alakjanak kialakitasara kell torekedni a szinpadi miivészetben az
»athallhatésag” helyett. A szinpadi miivészetben az emberabrazolasnak az arcjatékbol, a
mozdulatokbdl kell megjelennie a sz6 sajat miivészi értékével szemben. A szinjatszas iskoldzasa
a gorog szellem altal apolt gimnasztikanal kezdddik. A tudatos elsajatitdsdhoz az 6sztondsnek is
tarsulnia kell.

2. ELOADAS, Dornach, 1924.szeptember 13.

A mozdulat stilusa. A szinpadi miivészetben az élet utinzéasa dilettantizmus. Ujra stilus-érzésnek
kell megjelennie. A mozdulat és a beszédalakitds tudatos egymasba flizése miivészi stilushoz
vezet.

3. ELOADAS, Dornach, 1924.szeptember 14.

A dramamiivészet misztérium jellege. A miivészien megformalt sz6, mint az egész ember
Iényiségének megnyilvanuldsa. A misztériummiivészet minden abrazoldst kovetett azokig az
impulzusokig, melyek a szellemi vilagbol az emberbe hatoltak, de kovette azokat a szellemi
impulzusokat is, amelyek a materidlis részekbe hatoltak be. A gordg korusokban a zenei-
plasztikus-festdi szoalkotas addig az individualizalasig jut el, hogy az isteni lények maguk
jelenhessenek meg. Az isteni atélése az emberen keresztiil. Amikor az istenek korvonalait az
ember mar nem érzékelte, az ember magat allitotta oda. Magat azonban mindenekel6tt mint
istent, mint Dionysost allitotta oda. A kdzépkorban is a kultuszbol 1épett el6 a szinmiivészet. Az
isteni abrazolasbodl lett a 1¢élekabrazolas. Az ember belsé megélése 1épett a beszédformalasba és a
mozdulatabrazolasba.

4. ELOADAS, Dornach, 1924.szeptember 15.

A beszédformalason alapulo mozdulat és arcjaték. A szinjatszas miivészetének technikaja. Az
arcjatékot és mozdulatszeriit nem szabad masként gyakorolni, mint egy hangzo érzékelésének
kiséreteként; valamennyi mimikai és mozdulatszerii fiziologiai testgyakorlatot pedig ugy, hogy a



beszédben megformaltra timaszkodjon. Az euritmia alkalmazasa. A beszéd vallasi felfogésa és
az ehhez kapcsolddo arc- és mozdulatjaték. Az ember kozponti helyének érzékelése, atélése a
vilagmindenségben.

5. ELOADAS, Dornach, 1924.szeptember 16.

Miivészi drama. Stilizalt hangulatok. Schiller hangulatstilusa a Stuart Maria cimii darabban. A
koltemény stilusabol kell a szinésznek a sajat stilusat kifejlesztenie. A szinpadképet a 1élek
hangulatdnak megfelelden kell stilizalni.

6. ELOADAS, Dornach, 1924.szeptember 17.

A koltemény kezelése partituraként. A darab jellemabrazolasa és konfigurdlasa. Egy leirt mi
olyan, mint egy partitira. A szinésznek ugy, mint a gyakorld zenésznek a miivet ujra meg kell
teremtenie. A maganhangzok skéldja adja az érzésbeli szinezetet. Félelem, egylittérzés, csodalat a
tragédia szamara. Kivancsisag, szorongas, elégedettség a vigjaték szamara.

7. ELOADAS, Dornach, 1924.szeptember 18.

Szinpadi diszletek. A szin és a fény miivészi megformadldasa. Arisztotelész definicidja szerint a
tragédia annak a visszfénye, ami a misztériumokban az ember lélekkel vald athatottsagaért
torténik. Katarzis a hangzo atélése altal. A szinjatszas mivészetének 0jbol valodi atéléssé kell
valnia a beszédbe és mozdulatokba testesiilt emberi lélekszeriibol. A szinpad kialakitdsanak ezzel
Osszhangban kell lennie. A dekoraci¢ stilizalasa. A szinpadi dekoraci6 eldszor akkor kész, ha azt
a szinpad fénye atvilagitja, és ha ezt az ember egylitt latja azzal, ami a szinpadon zajlik. Ez nem
forma ¢és vonal szerinti stilizalast kovetel, hanem a szin és fény altalit. A szinben ¢l a lélek. A
személyiségeknek a kosztiimon keresztiil kell kozvetiteniiik a szineiket és a tonusaikat;
a megvilagitasokat a személyiségek hangulatinak megfelelden kell bedllitani; a dekoraciot
aszerint, amit az altalanos helyzet kivan.

Il. A SZINESZI JATEK MUVESZETE

8. ELOADAS, Dornach, 1924.szeptember 19.

A szinpadi eldadomiivész ezotéridgja. Az ezotéria mint a miivészi elem szellemi vilagbol valo
kidolgozasa. E nélkiil rutin, modorossag, vagy miivészietlen naturalizmus 1ép fel. A szinésznek
instrumentumnak, hangszernek kell lennie, €s a sajat testén kell tudnia jatszani, de egyben €rzo és
minden irant érdeklédé ember is kell, hogy legyen. Minden erdvel részt kell vennie abban a
1étesiilében, ami eldszor az alakitas altal valik objektivvé. A bensdségesség altal fog miivészi
mozgékonysagot szerezni. Ehhez egy eszkdz az dlmok formdjara vald visszaemlékezés, és hogy
az dlmokban megélteket Gjra és ujra tudatosan lelke elé allitsa. A szinpadi mozdulatokat eld kell
hozni a 1élekélményekbdl, a drama érzésszerli atélésébol, az egész tablod (0sszkép) alomszerii
attekintésébdl mint egészbdl. Imaginacid, képek ¢és fantdziak a szinmiivészet lényegéhez
tartoznak.



9. ELOADAS, Dornach, 1924.szeptember 20.

A dramai és a szinpadi sors, karakter és cselekmény bensd kezelése. A drama torténelmi
fejlodése. Az 6si drama a sors magaval ragadod hatdsat hozta a szinpadra. A sorshoz masodik
elemként jon a karakter. A régi maszkok helyett 0j karakter-maszkok keletkeznek. Lassanként
megsziiletik a tipikusbol az individualis karakter-hordozo. Eltlinik az irdnyité sors, és a
cselekmény a karakterbdl kiindulva keriil megjelenitésre a szinpadon. Sors és karakter egytitt
adjak azutan a cselekményt. A szinészképzésben bizonyos torténeti utalasokat kell adni, amely
arra az idore is utal, ahol a tudati lélek korszakanak kezdetén a karakter-drama belenétt a
torténelmi dramaba sokrétli, elementaris és népies humorral fliszerezve. A tulajdonképpeni
vigjaték csak a karakterszerlibdl tudott megsziiletni; ennek az eldkésziilete a romai korban
torténik. A gorogoknél a szatirajaték volt a jellemzd, nem az életfelszabadité humor. Ha ennek a
tanulmanyozasat beliilr6] megértjiikk, akkor az ember egy bensd hangulatot és érzékelést kap
ahhoz, hogy a rendezés szempontjabdl helyesen jusson el egyrészt a tragikushoz, masrészt a
vigjatékhoz. Meditativ segitség két gyakorlat altal.

10. ELOADAS, Dornach, 1924.szeptember 21.

Hogyan érezziik at a hangzokat. A beszédformalas redlis belsd folyamatat az iskolazas folyaman
kell észlelni: hogyan ragadja meg az ember asztrdlteste az éterit, és hogyan oldodik ki
egyidejlileg az egész beszédtestben egy masodik ember, hogyan emelkedik ki, és hogyan ¢l a
beszédben. A hangzojelleg atérzésére szolgald hangzo-érzékelés gyakorlatok bevezethetnek
egészen a Sz6 (Ige) titkdba. Ebben rejlik a beszédformalads kiilonleges ezotéridja. Spiritudlis
érziiletet kell kifejleszteniink, hogy a miivészet belemeriilhessen az ¢ valddi elemébe.

11. ELOADAS, Dornach, 1924.szeptember 22.

A hangképzés mint az emberi alak megnyilvanulisa. A légzés szabdlyozdasa. Két dolog
sziikséges: az akarat, hogy az ember elmélyedjen a valddi, a szellemi élet altal hordozott elsé
elemében a beszédformdlasban és a mozdulatalakitdsban, és a szinpadmiivészetnek az egész
¢letbe valo belehelyezésével egy olyan érziiletet tudjon eliiltetni a sziviinkbe, amely at van itatva
spiritualitassal. Legjelentésebben €s a legintenzivebben az ember alakjaban nyilvanul meg a
vilag. Az ember viszont a sz6- €s hangzoalakitasban nyilvanul meg. A hangzok az istenek, akik a
beszédformalasra tanitanak minket. Ez azonban a tiidében 1évd levegd felhasznalasan nyugszik.
A beszéd ideje alatt nem szabadna belélegezni, mieldtt az ember a tiidoben 1évo levegdt fel nem
hasznalta. Gyogymod a dadogés ellen. Azok felé az istenszerli 1ények felé¢ azonban, akik a mi
tanitomestereink, azaz a hangzok felé¢ egy vallasos tisztelettel, ahitattal kell fordulnunk, mert
benniik alapvetden egy egész vilag nyugszik Minden isteni lény a tanitomesteriink, és a hangok
felé ahitattal, odaadassal kell fordulnunk, mivel t6liik fiigg az egész vilag. Ha éhitatot visziink a
szinmiivészetbe, akkor elharulnak azok a veszélyek, amelyek a miivészi tevékenységben rejlenek,
sOt, elkertilhetjiik a moralis megrontottsagot, melyek ehhez a tevékenységhez flizédnek.

12. ELOADAS, Dornach, 1924.szeptember 23.



Az alkoto szo. A hangzorendszer atfogd kore megjeleniti mindazt, ami a beszédszervekbdl
kiindulva az egész emberi szervezettel Osszefligg. A beszéd mint teljes organizmus egy mindent
érzékeld ember. A beszéd mindig objektivabba és targyszeriibbé fog valni. Ha a szinész egészen
atadja magat a hangz6 megérzésének, ez szakadékként valasztja el 6t a nézoktdl, akik csak az
érzékelés, és nem a hangzo jelentdségét ismerik. Igy miivészete aldozati szolgalatta fog vélni
szamara, s ezaltal a szellemi lehozhatova lesz a fizikai vilagba.

A SZINMUVESZETROL ROVIDEN

Kérdések megvalaszolasa, Dornach, 1921.4aprilis 10.
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