Rainer Herzog
A janosi krisztoldgia tanuja

Judith von Halle ,,Az Ige” cim{ konyvérdl

megjelent a ,,Die Drei” magazin 2023/5 (szeptember-oktdberi) fiizetében

A mult ev végén figyelemremelto Ujdonsag jelent meg az
antropozofus konyvpiacon: ,,Az Ige az emberré valds hét
birodalméaban — egy rozsakeresztes meditacio”. Egy 5 kotetes, 2777
oldalas miirdl van szo, amelynek szerzdje Judith von Halle, és amelyet
bizvast tekinthetiink a fomiivének.

Ez a mibizonyos modon a szerz6 minden eddigi, a
krisztologiardl szoldo konyveétdl kiilonbozik. A kordbban a mi
kisérojekent megjelent ,,személyes-személytelen” konyvben, amely
egy 40 oldalas tartalomjegyzéken kiviil annak keletkezestorténetét is
tartalmazza, a szerzd leirja, hogy a 2009 évben, 38. életévében egy
haromszoros, intenzitasaban ndvekvo hivas szolt hozza a szellemi
vilagbol: egy felhivas ennek a miinek a megirasara. Amely utdbbi
elészavaban Judith von Halle konkrétabban is ir errdl a felhivasrol:
,,Ebben a miiben azonban vilagosan megjelenik annak a neve, akitdl a
leirt tartalmak szarmaznak, és akinek koszonhetoek: Krisztus, a
Logosz.” (61. oldal)

Eddig nem voltam Judit von Halle ,kovetdje”, €s konyveinek
megjelenését, €s az antropozdfiai mozgalomban a személyével
kapcsolatos  konfliktusokat inkdbb tavolsagtarto eérdeklodéssel
kovettem, de most el kell ismernem, hogy még sosem olvastam olyan
konyvet az antropozédfus krisztologia teriiletérdl, amely ennyire a
legbelsOmben talalt és érintett volna meg, mint ,,Az Ige az emberré
valas hét birodalméaban™.

A 2004 ota stigmatizalt szerz0 megmutatja, hogy lehetséges a
legmélyebb, egzisztencialis mddon kapcsolddni Rudolf Steinerhez és
az antropozofidhoz, és ugyanakkor nagyon 6nall6 szellemtudomanyos
kutatast végezni. Erdekes modon a 2777 oldalon nem fordul eld
egyetlen Rudolf Steiner idézet sem. [Eldfordulni eldfordul, csak nincs



konkretan odairva az idézojeles rész elott vagy utan, hogy ez Rudolf
Steiner (vagy pl. Novalis) idézet, hanem csak utal ra Judith. - Tamas]
Talan ez is egyfajta ijdonsag az antropozdéfus irodalomban.

Az otkotetes konyv alapvetd motivuma a Logosz kapcsolddasa az
emberhez a teremtés dskezdetétdl (az Alfatol) fogva a jelenkorig, és a
jelenkortdl a vegig (az Omegaig) az ember €s a kozmosz hétfokozati
kozos fejlodési ciklusan at. Az egész konyvben visszatérd motivum
tehat az ember ¢és a kozmosz egymasra vonatkozasa: ,,Az
univerzumunk egész allapota végeredményben kizarolag arra
vonatkozik, amit a Foldon inkarnalodo és €16 ember észlel, gondol,
crez, akar €s tesz... Az egész vilaglét az emberi leny fejlodési szféraja,
és ezért teljes mértékben az emberhez igazodik.” (811. oldal) Ennek
az ember €s a kozmosz kozotti folytonos, €s szinte sohasem felismert,
¢s plane nem atelt kolcsonhatasnak alapjan a jelenkor emberének
feladata (mindenekeldtt a tudati 1élek korszakanak kezdete ota)
nemcsak a sajat l¢lek fejlddése iranti, hanem Ggyszintén a teremtés
fejlodése iranti felelosseg felvallalasa 1s, illetve az, hogy a
mindennapos gyakorlasi Ut soran felismerje, hogy ez a két teriilet
melységében Osszekapcsolodik. Az ember €s a teremtés kozos
szellemi fejlédésének Gsképe és eloképe, az egyes emberi En és a
teremtés és a kozmosz centruma Judith von Halle szerint a Krisztus
Jézus: ,Minden lélek mar jelenleg is képes arra, sot sziikséges a
szamara, hogy meditativ komolysaggal és az atélo sziv intenzitdsaval
azt mondja: gondolkozasommal, érzésemmel, valamint tudatossaggal
¢s morallal atizzitott akaratommal az 6rok ¢€let egy egyéni lenyomatat
hagyom a Foldemen, amely a jovoben is €lni fog rajta, azért, hogy én
magam is Ujra élhessek rajta. Ha ezt teszem, akkor kenetet adok az Ur
testére a feltamadashoz. Ezért valtam f6ldi emberré.” (1406. oldal)

A moralis ero noveleéese

A fent idézett gondolatot a mili alapvetd vords fonalaként
jellemezhetjiik. Emellett az 6t konyv mindegyikének van egy
bizonyos tematikus sulypontja: az elsé kotetben elsdsorban az isteni
Ige viszonyarol van szo6 a foldi nyelvhez (,,A hierarchikus 6shangzok
fejlodése™, ,,Lucifer és Ahriman a massalhangzokban™, ,,A foldi
nyelvek fejlodésének folyamata”, csak par fejezetcimet emlitve). Az



elso rész fO témaja kétségteleniil egy meditacids utmutatas részletes
ismertetése: a Halleluja sz6 meditacidja. Ebben a meditacioban a
(Judith von Halle szavaival) keresztény-ro6zsakeresztes tanitvany egy
egyre melyebbre vivo utra indul, hogy megvalodsitsa beszédeének ¢€s
ezaltal lelkének atszellemitését — ahogy a teremtés az Igébdl indult ki,
ugy teremtés atszellemitésének is az Igébdl kell kiindulnia.

Ebben a gyakorlatban arrol van sz6, hogy ¢rzdé gondolkodassal
meditaljuk a négy HA-LE-LU-JA hangzopar, az egyes massalhangzok
¢s maganhangzok egyéni kapcsolatat. Ez a meditacid, amennyiben
kovetkezetesen gyakoroljuk, hozzasegithet, mondja Judith van Halle,
hogy a beszed ¢€s ezaltal az ember egyre moralisabba valjon, masrészt
ahhoz, hogy legalabbis kezdeti modon 4télje azokat a
szellemtudomanyos tartalmakat, amelyekrdl a konyv szol. (Személyes
megjegyzes: annal a korilménynél fogva, hogy a gyakorlat
megvaldsitdsat a szerzd nagyon alaposan, nagyjabol hatvan oldalon
keresztiil ismerteti ¢és eldtte foglalkozik az esetlegesen fellépd
nehézségekkel és veszélyekkel IS, ennek a szomeditacionak a
gyakorlasa kivitelezhetének bizonyult, legalabbis szamomra.) Ehhez a
meditacidhoz kapcsolddva a tovabbiakban a 1égzés, a taplalkozas, a
beszed €s a gondolkodas viszonyainak atszellemitésérdl van szo.

A mi masodik ¢és harmadik kotete foleg a jelenleg uralkodo
materialista vilagkép kritikajat, illetve korrekcidjat tartalmazza. Judith
von Halle leirja, a szellemi oldalon allva €s a vilagot alakito, alkoto
tudati erOk észlelésébdl kiindulva a természettudomany elsodleges
ismereteit €s tévedéseit: ismertetésre keriilnek — idonként a legkisebb
részletekbe menden — a részecskefizika gondolati modelljei, tovabba
sz0 esik az atomenergia szellemi hatterérdl ¢és néhany ezzel
kapcsolatos témar6l (a kozmoldgiai inflaciés modell, a Higgs-
részecskeék, a sotét anyag, a fekete lyukak €s sok egyéb). Sok olvaso
szamara, koztiik szamomra is, akik e témakat kevéssé ismerik, e kotet
n¢hany fejezete szaraznak tlinhet — itt tiirelemre van sziikseég.

Szivbeli kapcsolodas a krisztologidahoz

E ,természettudomanyos” fejezetek egy lehetséges voros fonala a
kovetkezd kijelentes: ,,A jelenlegi természettudomany altal fel nem
iIsmert, de azt uralo szellemi impulzusok a tudomany kovetkezetes
elvalasztasara torekszenek attol, ami meghatdroz6 a Fold és az



emberiség magasabb  fejlddese, sot tovabbi  fennmaradasa
szempontjabdl az 6tddik atlantiszutani kultirkorszak ota: a moraltol.
A természettudomany elvalasztasa a moraltol ma a flitbanyaga az
ember rohamos haladasanak a szakadek fele.” (711. oldal)

A negyedik kotet azon szellemi erdkkel foglalkozik, amelyek a
Fold-organizmust alkotjak, rétegenkeént hatjak at a Fold testét, igy
alkotva annak sajatos 0sszetetelét. A Fold-organizmus szellemi rétegei
megfelelnek egyrészt a makrokozmosz szellemi tudati szférainak,
masrészt kapcsolat all fenn a Fold-organizmus és az emberi 1ény
felépitése kozott. Judith von Halle szerint a Fold-organizmus szellemi
valosagaval valo foglalkozas a keresztény-rozsakeresztes beavatas
elengedhetetlen része. /...]

[bocsanat, itt egy reszt kihagyok, ami tartalomismertetés —
Tamas]

Ennyit a konyv tartalmdrol. E csodalatra mélté és atfogdé mi
kapcsan nézze el nekem az olvaso, hogy egy recenzio keretében sok
fontos szempont csak jelzés szintjén keriilt emlitésre.

., Az Ige az emberré valas hét birodalmaban — egy rozsakeresztes
meditacid” olvasasdhoz bizonyos elofeltételek sziikségesek, fOleg az
antropoz6fus kozmoldgia, valamint a hierarchidk és a szentharomsag
tananak alapos ismerete. Kétségteleniil sziikséges tovabba egy
bizonyos affinitas, sOt szivbeli kapcsolédas az antropozodfus
krisztologidhoz — e kapcsolat 0sztonzese €s elmelyitése a konyv egyik
f6 szandéka. A mithoz kapcsolodo egy berlini szemindriumon Judith
von Halle ugy fogalmazott, hogy a jelenlegi antropozdéfus mozgalom
nem csekély tragédiaja az, hogy a legtdbb antropozédfus egyre kevésbé
konkrétan keresi az €16 és kozvetlen kapcsolatot Krisztussal. Mintha
osszességeében abbdl indulnanak ki, hogy Krisztus egy ,,idea”, nem
pedig egy lény.

Err6l 1dézziik ismét Judith von Hallét: ,,A csodalkozas, a tisztelet,
a hala és a szeretet érzéseitol, amelyek [az Isten nagysagaba és
szeretetébe valdo — Rainer Herzog] tisztan értelmi belatasok nyoman
valojaban maguktol felébrednek, €s amelyek elofeltételet minden
magasabb, szellemi megismerésnek, a jelenlegi kor sok embere
visszariad. £ Nemcsak a dogmatikus ateistaknak és  sok
természettudosnak, hanem akar teolégusoknak, vagy magukat
antropozofus szellemtudosnak tartoknak is végteleniil neheziikre esik



az alapjaban véve legegyszeribb mozdulat: halat ¢s szeretetet
tanusitani Krisztus, az emberi 1ény megvaltoja irant — igen, a szeretet
Krisztus irant. Mikozben épp a 1éleknek ez a kis mozdulata az, amely
a valodi, erzekfolotti bolcsesseg kulcsa.” (1325. oldal)

Rainer Herzog, 1963-ban sziiletett, szocialpedagogus, Hamburg-
Wilhelmsburgban dolgozik az ambulans szocidlpszichiatrian. 1987 ota
kapcsolddik az antropozofiahoz.



